
Le pietanze e prezzi indicati sono aggiornati al 10/04/2020, potrebbero subire modifiche o variazioni. Per il menu aggiornato, 
i prezzi attuali e l'elenco degli ingredienti vai alla pagina: https://bologna.mymenu.it/ristoranti/sfarin

Menu di Pasqua
Menu di Pasqua
Antipasto: sformatino di mortadella “zuarina” e salsa di Parmigiano Reggiano 24 mesi Primo piatto: 
lasagne verdi alla bolognese con ragù battuto al coltello Secondo piatto: carrè di Agnello cotto a bassa 
temperatura e la sua riduzione con contorno di patate al forno e verdure gratinate

€ 32,00

Le Classiche
Adele
Burrata artigianale, prosciutto cotto alta qualità, pomodorini semi secchi

€ 7,50

Dimagrante
Bresaola, parmigiano reggiano DOP, rucola e saba

€ 8,00

Petroniana
Cotoletta alla Petroniana e la sua salsa

€ 12,00

Piccante
Mozzarella di Bufala Campana DOP, 'Nduja di Spilinga, pomodorini semi secchi

€ 8,00

Sfarinà
Prosciutto di Parma DOP 18 mesi "Zuarina", Squacquerone di Romagna DOP, rucola

€ 6,50

Storica
Assortimento di verdure gratinate, prosciutto cotto alta qualità, maionese

€ 6,00

Le Golose
Boscaiola
funghi arrostiti, speck, scamorza affumicata

€ 7,00

Gourmet
Prosciutto di Parma DOP 24 mesi, mozzarella fior di latte

€ 7,00

Testaccio
Porchetta di Ariccia IGP, cicoria ripassata e salsa bbq

€ 8,00
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Piadine Vegane
Frittatona
Frittata con verdure di stagione, crema di formaggio di Fossa dell'Abbondanza

€ 7,80

Libanese
Hummus di ceci, pomodorini semi secchi, lenticchie

€ 6,80

Parmigiana
Cavolfiore, parmigiano reggiano 24 mesi e besciamella

€ 6,80

Ravanello
Gli ortaggi primaverili di stagione e mezza stagione degli amici de " Il Ravanello " spadellati con salsa 
speziata

€ 6,80

Le piade d'Estate
Club sandwich
pollo alla piastra, pancetta, lattuga, pomodoro, maionese senapata

€ 9,00

Delicata
salmone marinato, burrata pugliese, pomodoro fresco, rucola

€ 10,00

Drifting
polpette di tonno e patate, salsa tzatziki

€ 8,00

Sole & Mare
burrata, alici siciliane, melanzane alla griglia, pomodori semi secchi

€ 9,00

Vecchia romagna
alici alla piastra, cipolla in agrodolce, radicchio

€ 8,00

Le piade d'Inverno
Gnammy
Pancetta stagionata, salsa di radicchio, gorgonzola DOP

€ 8,00

Love Bologna
Mortadella "Zuarina", carciofi al salto, Formaggella

€ 8,00

Petroniana
Cotoletta alla petroniana e la sua salsa

€ 12,00
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Salsiccia e friarielli
Salsiccia alla piastra, sfriarielli spadellati, scamorza affumicata

€ 8,00

Testina
Broccolo ripassato con aglio, olio e peperoncino, Montaleggio a latte crudo di Montechiarano, coppa di 
testa d'inverno

€ 8,00

Le piade di primavera
Kalispera
polpette di tonno e patate, salsa di yogurt, cipolla in agrodolce

€ 9,00

Peppa Pig
Maialino cotto a bassa temperatura alle erbe, salsa barbecue, spinacino saltato

€ 11,00

Speranza
Crema di piselli, Mortadella "Zuarina", caciotta al pepe di " Montechiarino "

€ 9,00

Tosco-Emiliana
crema di fave, scaglie di Parmigiano Reggiano, Pancetta Coppata

€ 9,00

Umami
crema di asparagi, scaglie di formaggio di Fossa dell'abbondanza, prosciutto di Parma DOP 18 mesi " 
Zuarina "

€ 9,00

Grandi salumi italiani di qualità
Salame Romagnolo
"Maestri salumieri" al tagliere (prezzo al kg)

€ 22,00

Tagliere di Salumi e Formaggi € 15,00

L'Alimentari di sfarinà
Bresaola artigianale "Zuarina" 100gr € 4,00

Burrata artigianale 300gr € 4,00

Caciotta al pepe bio az agricola Rocchi100gr € 2,50

Confezione piadine grani antichi
2pz

€ 2,50
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Confezione piadine spesse
3pz

€ 3,50

Confezione piadine tradizionali
5pz

€ 5,00

Mortadella dop "Zuarina" 100gr € 2,00

Mozzarella di bufala campana dop 250gr € 4,00

Nduja di Spilinga " L'artigiano della nduja " 350gr ca. € 9,50

Pancetta coppata 100gr € 2,00

Parmigiano Reggiano dop 24 mesi 500gr € 13,00

Prosciutto cotto alta qualità 100gr € 2,00

Prosciutto crudo di Parma dop " Zuarina" 100gr € 3,00

Salame nostrano 100gr € 2,00

Taleggio biologico az agricola Rocchi 100gr € 2,50

Le piadine
BBQ
Prosciutto cotto alla brace Artigianquality, peperoni arrosto alla siciliana, salsa BBQ

€ 7,50

Capri
Mozzarella di Bufala Campana DOP, pomodoro fresco, basilico

€ 6,00

Che ci dò che ci dò
Burrata artigianale, Prosciutto di Parma 36 mesi "Montanari"

€ 6,50

Costiera
Fiori di zucca, ricotta di bufala, alici, salsa di pomodoro

Attualmente non 
disponibile

Fuori porta
Parmigiana di melanzane, prosciutto di Parma 36 mesi Montanari

€ 7,50

Leggera
Bresaola di Fassona Piemontese, pomodoro, Robiola d'Alba

€ 8,00
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Libanese
Hummus di ceci, pomodorini semi secchi e lenticchie

€ 6,00

Parmigiana
Melanzane alla griglia, salsa di pomodoro artigianale, mozzarella fiordilatte

€ 6,00

Piccante
Mozzarella di Bufala Campana DOP, 'Nduja di Spilinga, pomodorini semi secchi

€ 8,00

Scampagnata
Carne salada Artigianquality, Cerato di Mucca di Renato Brancaleoni, pesto di rucola

€ 9,00

Sfarinà
Prosciutto di Parma DOP 30 mesi "Montanari", Squacquerone di Romagna DOP e rucola

€ 6,50

Sole & Mare
Burrata, alici adriatiche, melanzane alla griglia, pomodori semi secchi

€ 8,00

Storica
Assortimento di verdure gratinate, prosciutto cotto, maionese

€ 5,00

Vegana del giorno € 6,00

Vegetariana del giorno € 6,00

I roll
Food Porn (con impasto tradizionale)
Pollo arrosto, insalata, Parmigiano Reggiano, maionese

€ 6,00

Octopus
Polpo alla griglia, purè di patate agli agrumi, misticanza e salmoriglio

€ 9,00

Le insalate
Insalata caprese
Mozzarella si Bufala Campana DOP, pomodoro fresco, basilico

€ 7,00

Insalata di pollo
Insalata iceberg, pollo alla griglia, carote e salsa allo yogurt

€ 7,00

Insalata verde
Scegli gli ingredienti aggiuntivi

€ 3,00
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Dessert
Peccato mortale
Piadina con crema alla nocciola Babbi

€ 3,50

Punto P
Piadina con crema di pistacchi Babbi

€ 4,00

Le bevande
Acqua frizzante 500 ml. € 1,00

Acqua naturale 500 ml. € 1,00

Aranciata Tomarchio Bionda € 2,50

Aranciata Tomarchio Rossa € 2,50

Chinotto Neri 0,33 l € 3,00

Coca Cola 33cl € 2,50

Coca cola zero 33cl € 2,50

The limone 25cl. € 3,00

The pesca 25cl. € 3,00

Le birre "amarcord"
Bad Brewer 0,33 l € 3,50

Gradisca 1 litro € 10,00

Gradisca 33 cl. € 3,50

Gradisca 50 cl. € 5,50

Midona 50 cl. € 5,50
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Mr. White, 33cl.
Bad Brewer

€ 3,50

Tabachera 33 cl. € 4,00

Tabachera 50 cl. € 6,00

Volpina, 0,50cl. € 5,50

I vini dell'allegria
Clemente I - Rubicone IGT 37,5 cl
Ottaviani

€ 8,00

Lambrusco di Sorbara DOC "Vecchia Modena Premium" 37,5 cl.
Chiarli

€ 8,00

Sangiovese Superiore DOC 37,5 cl.
Ottaviani

€ 8,00

Sinfonia frizzante 37,5 cl.
Ottaviani

€ 7,00
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